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[bookmark: _GoBack]Тема 2.4  Повторение техники приема  и передачи мяча сверху и снизу двумя руками. Расстановка игроков.
Содержание учебного материала
1.  Прием мяча сверху и снизу двумя руками, в парах.
1. Передача мяча сверху, в парах,  через сетку.
1. Подача мяча- прием мяча.
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Задание 1. 
Освоить материал:
http://sclubs.ru/articles/tehnika/tehnika_igry_v_volyaybol/priem_i_peredacha_myacha_v_volyaybole/
Задание 2. 
Просмотреть видео:
https://www.youtube.com/watch?v=hhmU_7llZqw&t=1s
Задание 3. 
Пройти тест: 
 https://forms.gle/wfC61BZuzmb6qDi28


Примечание: 
Завершить тест до ____5.04.20___18.00ч__. На почту присылать не надо. 
